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1. Общие положения

Межрегиональные спортивные игры «Абакан-2015» среди лиц с нарушением (поражением) опорно-двигательного аппарата Сибирского федерального округа, в рамках празднования 70-ой годовщины Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов (далее - Парасибириада) проводятся в целях:
-	патриотического воспитания;
-	чествования традиций Российского народа;
-	содействия физическому, духовному развитию и реабилитации инвалидов Сибирского федерального округа (далее – СФО) средствами физической культуры и спорта;
-	совершенствование развития и пропаганды физической культуры и спорта среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата в СФО;
-	активизации деятельности организаций, проводящих работу по реабилитации, адаптации, интеграции в обществе инвалидов.
Основными задачами являются:
-	массовое привлечение инвалидов с нарушением (поражением) опорно-двигательного аппарата к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
-	укрепление спортивных связей между спортивными организациями инвалидов СФО;
-	пропаганда здорового образа жизни и потребности к занятиям физической культурой и спортом;
-	содействие развитию идей международного Паралимпийского движения.

1. Место и сроки проведения

Парасибириада проводится в г. Абакане, с 08 по 12 июня 2015 года.
· 08 июня 2015 г. – день приезда команд;
· 12 июня до 12:00 ч. – день отъезда команд.

1. Организаторы мероприятия

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется: 
-	Министерством спорта Республики Хакасия (далее - Минспорт Хакасии);
-	Общероссийской общественной организацией «Всероссийское общество инвалидов» (далее - ВОИ); 
-          Общероссийской общественной организацией «Российский спортивный союз инвалидов» (далее - РССИ). 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на:
-	ГБУ РХ «Центр спортивной подготовки сборных команд Республики Хакасия»; 
-	Хакасскую республиканскую организацию общероссийской общественной организации «Всероссийское общество инвалидов» (далее - ХРО ООО ВОИ)
-	Главную судейскую  коллегию (далее - ГСК).
Главный судья соревнований – Ельчанинов Николай Геннадьевич, судья ВК, г. Абакан.

IV. Требования к участникам и условия их допуска

К участию в Парасибириаде допускаются сборные команды субъектов РФ СФО. Возраст участников от 18 и старше.
          Состав команды 11 человек, из них: 10 человек участники соревнований, 1 представитель (руководитель) команды.
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены с поражением опорно-двигательного аппарата, прошедшие медицинское обследование, имеющие допуск врача.
Участники Парасибириады делятся на функциональные классы:
I кл. - поражение шейного отдела позвоночника, ДЦП с тетрапарезом – спортсмены, выступающие по видам спорта на колясках;
II кл. - поражение грудного отдела позвоночника, ДЦП с нижней параплегией - спортсмены, выступающие по видам спорта на колясках;
III кл. –поражение поясничного отдела позвоночника,ДЦП с нижней параплегией, ампутацией нижних конечностей,спортсмены, выступающие по видам спорта на колясках;
IV кл. –  ДЦП;
V кл. –  Поражение верхних конечностей;
VI кл. -  Прочие (последствие полиомиелита, травм и т.п.)
        Спортсмены с ДЦП допускаются только с нарушением двигательной активности без психических отклонений.
	При недостаточном количестве участников в одном классе, менее 3 спортсменов, в виде программы судейская коллегия оставляет за собой право объединения классов.	При недостаточном количестве участников при объединении классов или групп в виде программы, менее 3-х человек, судейская коллегия оставляет за собой право отменить проведение соревнований по данному виду (дисциплине) спортивной программы.
           Каждый спортсмен имеет право участвовать не более чем в трёх видах спорта.
           В легкой атлетике не более 2 дисциплин + эстафета.
         Спортсмены, входящие в состав сборных команд России к соревнованиям по своим профильным видам спорта не допускаются.
          Команда должна иметь единую парадную форму. 
 Спортивная форма и экипировка спортсменов-инвалидов должны соответствовать требованиям правил соревнований Спорт лиц с поражением ОДА, утвержденными приказом Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации от 9 ноября 2010 года № 1195.
К соревнованиям не допускаются лица, имеющие заболевания: 
эпилепсия, психические расстройства, рассеянный склероз, перенесенный инсульт (ОНМК), инфаркт миокарда, сердечная недостаточность, артериальная гипертензия, цирроз печени, почечная недостаточность, заболевания крови, ВИЧ, онкологические заболевания, сахарный диабет, бронхиальная астма, сосудистые заболевания.
        Запрещается допуск к соревнованиям участников с открытыми ранами, нагноениями.

V. Программа

В программу Парасибириады включены 5 видов спорта: легкая атлетика, пауэрлифтинг, дартс, настольный теннис, волейбол сидя. 
· 08 июня 2015 г.
Работа мандатной и медицинской комиссий с 10:00 час. на месте расселения команд. 
Заседание судейской коллегии с представителями в 17.00 ч.
· 09 июня в 10.00 ч.
- Торжественное открытие Парасибириады, по адресу: г. Абакан, ул. Чкалова, 39, Спорткомплекс «Саяны»; 
в 10.45 ч. - соревнования по легкой атлетике, дартс, по адресу: г. Абакан, ул. Чкалова, 39, Спорткомплекс «Саяны».
· 10 июня в 10.00 ч.
- Соревнования по настольному теннису, по адресу: г. Абакан, ул. Чертыгашева, 84,(специализированный зал);
- соревнования по пауэрлифтингу, по адресу: г. Абакан, ул. Чкалова, 39, Спорткомплекс «Саяны».
· 11 июня в 10.00 ч.
	-   Соревнования по волейболу сидя, по адресу: г. Абакан, ул. Катанова, 10, МАУ СК Абакан.
Лёгкая атлетика
	Соревнования проводятся в лично-командном зачёте, среди мужчин и женщин.
Состав команды не более 6 человек, независимо от пола. 

	Вид  программы

	Функциональный класс

	Гонки на колясках - 100 м.,  
Эстафета на колясках - 4х100 м. 









Бег 100 м, 400 м.
Эстафета 4 х 100 м. 

	 с поражением опорно-двигательного аппарата: спортсмены, выступающие на колясках (без рычажного механизма).
с разделением на классы:
T 51-53 – поражение грудного отдела 
позвоночника;
T 54 – поражение поясничного отдела позвоночника;
Т55-56 – поясничный отдел (ходячие) и ампутация двух нижних конечностей.

С поражением опорно-двигательного аппарата: среди мужчин, женщин.
с разделением на классы:
T 45 – ампутация двух рук;
T 46-47 – ампутация одной руки;
T 34–36 ДЦП;
Т 37-38 – ДЦП.

	Прыжки в длину
	F 45 – ампутация двух рук;
F 46-47 – ампутация одной руки;
F 37-38 – ДЦП (легкая форма).

	Метание копья
	с поражением опорно-двигательного аппарата: спортсмены, выступающие на колясках. 
с разделением на классы:
F51-53 – поражение грудного отдела 
позвоночника;
F 54 – поражение поясничного отдела позвоночника;
F55-56 – поясничный отдел (ходячие) и ампутация двух нижних конечностей.
С поражением опорно-двигательного аппарата: 
с разделением на классы:
F 45 – ампутация двух рук;
F 46-47 – ампутация одной руки;
F 34–36 - ДЦП;
F 37-38 – ДЦП.

	Толкание ядра
	с поражением опорно-двигательного аппарата: спортсмены, выступающие на колясках.
с разделением на классы:
F51-53 – поражение грудного отдела 
позвоночника;
F54 – поражение поясничного отдела позвоночника;
F55-56 – поясничный отдел (ходячие) и высокая ампутация бедра;
С поражением опорно-двигательного аппарата: с разделением на классы:
F 40 - ахондроплазия (карликовость);
F 46-47 – ампутация одной руки;
F 34–36 ДЦП (сложные формы);
F 37- 38 – ДЦП (легкая форма).
F 42-44 – поражение н/к
F 46-47 – поражение в/к


	
	Спортсмены, принимающие участие в толкании ядра, в метании копья могут участвовать с коляски или со спортивного станка, по желанию спортсмена. 
	Личное первенство определяется по наилучшему результату отдельно в каждом функциональном классе участников, среди мужчин, женщин, в каждом виде программы. 
В зачет командного первенства идет наименьшая сумма мест по 6 дисциплинам участников, независимо от пола.
В случае равенства суммы очков, предпочтение отдаётся команде, занявшей наиболее высокое место в эстафете.
Дартс

Соревнования проводятся в лично-командном зачёте, среди мужчин и женщин.Участники разделяются на 2 группы, спортсмены, выполняющие броски стоя и с колясок.
Состав команды 4 человека, независимо от пола и функционального класса. Соревновательное упражнение – «набор очков». 1 пробная серия по 3 дротика, 3 зачетных серии по 3 дротика. Результат каждого дротика оценивается очками, указанными при попадании в мишень. 
В зачет личного первенства идет сумма очков, набранных участником в 3-х сериях. 
В зачет командного первенства идет наименьшая сумма мест всех 4 членов команды. В случае равенства данного показателя – по наибольшей сумме очков всех членов команды. Линия броска у спортсменов, выполняющих броски с колясок совпадает с серединой оси колеса, высота мишени 150 сантиметров. 

   Настольный теннис

	Соревнования по настольному теннису проводятся в лично-командном зачёте, среди мужчин и женщин.
В соревнованиях принимают участие спортсмены 1-10 классов по международной спортивно-медицинской классификации спортсменов с поражением опорно-двигательного аппарата.
	Участники делятся на классы:
спортсмены, выступающие на колясках
1. 1-3 класс;
2. 4-5 класс.
3. 6-8 класс (поражение нижних конечностей).
4. 9-10 класс (поражение верхних конечностей).
5. Прочие (тяжёлые поражения опорно-двигательного аппарата).
	Окончательное деление по классам может измениться в зависимости от количества участников. Участники должны иметь при себе теннисную ракетку.
Состав команды не более 4-х человек.  Система розыгрыша будет определена на заседании судейской коллегии в зависимости от количества участников. 
В зачет командного первенства идут 2 лучших результата спортсменов, независимо от пола. 
Пауэрлифтинг (жим лежа) 

Соревнования проводятся в лично-командном зачёте, среди мужчин и женщин.

	Весовые категории

	Женщины до 55 кг, до 67 кг, свыше 67кг

	Мужчины до 59 кг, до 72 кг, до 88 кг, свыше 88 кг



	   Состав команды не более 4 человек, независимо от пола. 
Личное первенство определяется отдельно в каждой весовой категории, среди мужчин, женщин. 
В зачет командного первенства идет наименьшая сумма мест 2-х участников независимо от пола. В случае равенства очков у нескольких команд преимущество определяется по наибольшей сумме результата (сумма поднятого веса) зачетных участников, далее по наименьшему весу зачетных участников.

Волейбол сидя

Соревнования командные. 
В состав команды допускаются спортсмены с поражением опорно-двигательного аппарата.
В состав команды входят 6 игроков, не зависимо от пола.
Соревнования проводятся по правилам, утверждённым VOWD. Партии играются по системе «Тай-брейк» до двух побед (2 партии до 25 очков, 3-я партия до 15 очков). 
Формула проведения соревнований и количество игр определяется главной судейской коллегией, в зависимости от количества участвующих команд.
В зачет командного первенства идет наименьшее место занятое командой.

VI. Условия подведения итогов

           Победители и призеры в личном зачете определяются среди мужчин и женщин в каждом спортивном классе или группе. 
           В общекомандном зачете команда-победитель определяется по наименьшей сумме мест, занятых командами в 5 видах программы. 
	В случае равенства суммы мест предпочтение отдается команде, набравшей наибольшее количество 1-х, 2-х, 3-х мест и т.д.  
Подсчет очков по таблице.
	место
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	очки
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	

	место
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	
	50

	очки
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	 и т.д.
	50


Итоговые протоколы соревнований и отчет на бумажном и электронном носителях представляются в РССИ и Министерство спорта Республики Хакасия в течение 10 дней после окончания Парасибириады.
VII. Награждение

Победители и призеры в личном зачёте награждаются медалью и грамотой. 
Победители и призеры в командном зачёте по виду программы  награждаются Кубками и дипломами соответствующих степеней.
Победители и призеры в общекомандном зачёте Парасибириады награждаются Кубками и дипломами соответствующих степеней.

VIII. Условия финансирования

Финансирование Парасибириады осуществляется на долевой основе по согласованию:
·     ВОИ (Транспортные услуги, проживание и питание участников Парасибириады). 
· Министерство спорта Республики Хакасия (организация церемонии торжественного открытия и закрытия Парасибириады, оплата комендантской, судейской и медицинской бригады, награждение победителей и призеров в личном зачёте, в командном зачёте по видам программы, в общекомандном зачёте Парасибириады).
· Хакасская РО ООО ВОИ (Транспортные услуги, полиграфическая продукция, командировочные расходы организаторов мероприятия).
·     Министерство труда и социальной защиты Республики Хакасия (Транспортные расходы).
·    ФГУ "Главное бюро медико-социальной экспертизы по Республике Хакасия" (Предоставление транспорта).
·    Администрация г. Абакана предоставление спортивных сооружений для проведения:
-	торжественного открытия Парасибириады (ул. Чкалова, 39, Спорткомплекс «Саяны»);
-     соревнований по видам спорта: легкая атлетика, дартс, пауэрлифтинг, волейбол сидя;
-	закрытия Парасибириады (МАУ СК Абакан, г. Абакан, ул. Катанова, 10).
Расходы, связанные с командированием участников сборных команд и сопровождающих (проезд к месту проведения Парасибириады и обратно, суточные в пути, страхование, обеспечение спортивной формой) за счет средств командирующих организаций.
IX. Подача заявок на участие

Предварительные заявки (Приложение № 1) на участие в соревнованиях с указанием: количества спортсменов, представитель (руководитель) направляются до 10 мая 2015 г., по адресу: 655017, г. Абакан, ул.Тараса Шевченко, 64, тел/факс 8(3902) 22-34-47, или на электронный адрес veratunik@rambler.ru , (копия в РССИ на e-mail:  rssi@voi.ru). 
Именные заявки на участие в спортивных играх по форме согласно (Приложению № 2) направляются  до 15 мая 2015 г., по адресу: 655017, г. Абакан, ул. Тараса Шевченко, 64, тел/факс 8(3902) 22-34-47, или на электронный адрес veratunik@rambler.ru  , (копия в РССИ на e-mail:  rssi@voi.ru).
По всем организационным вопросам: размещения, питания, проживания и т.д. -8(3902) 22-34-47, сот. 89233972629 - Туник Вера Ивановна; 8(3902) 22-20-44, сот. 89235838375 – Тригаева Людмила Ильинична.
По вопросам организации спортивных мероприятий обращаться по тел. 89232135278 – Маслов Алексей Владимирович, или на электронный адрес: masalex1966@mail.ru
           В именной заявке обязательно указывается диагноз. 
Для спортсменов с поражением спинного мозга указывается уровень поражения позвоночника и спинного мозга (L, С, D).
В мандатную комиссию на каждого участника предоставляются следующие документы:
               - копия паспорта;
               - копия ИНН;
               - копия страхового свидетельства;
               - копия справки МСЭ;
               - оригинал договора о страховании.
          Для организаторов Парасибириады предоставить:
-	копии проездных билетов; 
-	командировочное удостоверение.
             Представитель (руководитель) команды, по прибытию на место соревнований, должен предоставить в мандатную комиссию именную и техническую заявку (Приложение №2, №3), в печатном виде заверенную личной печатью врача и печатью лечебно-профилактического учреждения по месту жительства участников, подписанную представителем команды и организацией, командирующей команду. Мандатная и медицинская комиссия будет проводиться в день заезда команд на месте их расселения.
            Заседание судейской коллегии 08 июня 2015 г. в 17.00 на месте расселения команд.

Без правильно заполненной именной и технической заявки на участие в соревнованиях и без предоставленных копий вышеуказанных документов участники не будут допущены к соревнованиям.
Для организации встречи - проводов участников соревнований (Приложение 4), направить заявку до 25 мая 2015 г.,по адресу: 655017, г. Абакан, ул. Тараса Шевченко,64, тел/факс 8(3902) 22-34-47, или на электронный адрес veratunik@rambler.ru

1. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение

             Физкультурные мероприятия проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности объекта спорта к проведению физкультурных мероприятий, утвержденных в установленном порядке.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 09.08.2010 г. № 613н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий». 

XI. Страхование участников

 Участие спортсменов в Парасибириаде осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья участников соревнований, который предоставляется в мандатную комиссию в день приезда команд.

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.





	
	







						                                                                       Приложение № 1
     к Положению о проведении Парасибириады
														

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА

на участие в Межрегиональных спортивных играх «Абакан-2015» среди лиц с нарушением (поражением)
опорно-двигательного аппарата Сибирского федерального округа, в рамках празднования
70-ой годовщины Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов, в г. Абакане, с 08 июня по 12 июня 2015 года.
(наименование мероприятия, место проведения, сроки проведения)

от _____________________________________________________________________________________
(наименование организации, город, субъект РФ)

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество (полностью)
	Дата рождения
	В качестве кого выезжает (руководитель, тренер, спортсмен)
	№ членского билета ВОИ (РССИ)
	№ справки МСЭ (ВТЭ)
	Класс участника
	Адрес постоянного места жительства

	
	
	Число
	Месяц
	Год
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Руководитель команды  ________________________       /  ____________________________  /
                                                    (подпись)				   (фамилия, имя, отчество)

Руководитель органа исполнительной власти  субъекта Российской Федерации
 в области физической  культуры и спорта Российской Федерации                        ____________________   / ______________/     М.П. 
                                                                                                                                                           (подпись)	           (фамилия, имя, отчество)

Председатель регионального отделения ВОИ (РССИ)  ___________________ / ____________________/          М.П.                                                                                                                                          
                                                                                                                                                        (подпись)                              (фамилия, имя, отчество)

ПРЕДВАРИТЕЛЬНУЮ ЗАЯКУ НАПРАВЛЯТЬ НА ЭЛЕКТРОННЫЙ АДРЕС: veratunik@rambler.ru; КОПИЮ В РССИ:  rssi@voi.ru

Приложение № 2
     к Положению о проведении Парасибириады
						
ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

на участие в Межрегиональных спортивных играх «Абакан-2015» среди лиц с нарушением (поражением)
опорно-двигательного аппарата Сибирского федерального округа, в рамках празднования
70-ой годовщины Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов, в г. Абакане, с 08 июня по 12 июня 2015 года.
(наименование мероприятия, место проведения, сроки проведения)

	№
	Ф.И.О
	Дата рождения (число, месяц, год)
	Паспортные
данные 
(№, кем выдан, когда), индекс, прописка
	Заявленный
вид спорта (дисциплина)


	Спортивная классификация
	Медицинский диагноз

	Личный тренер, Клуб.
	В качестве кого выезжает (руководитель, спортсмен)
	ИНН,
Страховое свидетельство, № справки МСЭ
	Подпись и печать
врача

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Руководитель команды _________________ / ____________________________ /
                                                              (подпись)            (фамилия, имя, отчество)

Всего допущено человек: _____ Врач _________________ / ___________________________ / М.П.
                                                                                            (подпись)                    (фамилия, имя, отчество)

Председатель РО ВОИ  _______________________ / _____________________________ / М.П.
                                                                     (подпись)                                      (фамилия, имя, отчество)

Руководитель органа исполнительной власти
субъекта Российской Федерации
в области физической культуры и спорта  _______________ / __________________________ / МП
                                                                                                          (подпись)                         (фамилия, имя, отчество)


Каждый спортсмен имеет право участвовать не более чем в трёх видах спорта. В легкой атлетике не более 2 дисциплин + эстафета.

Приложение № 3   
     к Положению о проведении Парасибириады
														

ТЕХНИЧЕСКАЯ ЗАЯВКА

на участие в Межрегиональных спортивныхиграх «Абакан-2015» среди лиц с нарушением (поражением)
опорно-двигательного аппарата Сибирского федерального округа, в рамках празднования
70-ой годовщины Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов, в г. Абакане, с 08 июня по 12 июня 2015 года.
(наименование мероприятия, место проведения, сроки проведения)


субъект Российской Федерации

	№ п/п
	Фамилия, имя
	Номер участника
	Личный тренер
	Тренерская категория
	Класс участника
	Клуб
	Виды спорта 
(не более 3)
Легкая атлетика
(не более 2 дисциплин + эстафета)

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Руководитель команды _______________/ _________________________ /
                                                           (подпись)                    (Фамилия, имя, отчество)                    

Руководитель                    
органа исполнительной власти                               
субъекта Российской Федерации в
области физической культуры и спорта _________________/ ________________________________ /               М. П.
                                                                                               (подпись)                            (Фамилия, имя, отчество)


Каждый спортсмен имеет право участвовать не более чем в трёх видах спорта. В легкой атлетике не более 2 дисциплин + эстафета.


                                      Приложение № 4
                                                                                                          к Положению о проведении Парасибириады 


ЗАЯВКА
для организации встречи - проводов команд участников Парасибириады


	1. 
	Субъект РФ
	______________________________________




	1. 
	Количество участников
	______________________________________

	
	в т.ч. на кресло-коляске
	______________________________________




	1. 
	Ф.И.О руководителя команды
	______________________________________

	
	Номер мобильного телефона
	______________________________________




	1. 
	Прибытие в Абакан
	Аэропорт, ж/д вокзал
	_____________

	
	
	дата
	_____________

	
	
	время
	_____________

	
	
	№ рейса, поезда
	_____________




	1. 
	Отъезд из Абакана
	Аэропорт, ж/д вокзал
	_____________

	
	
	дата
	_____________

	
	
	время
	_____________

	
	
	№ рейса, поезда
	_____________





	
	Руководитель 
	
            ___________
/подпись/
	
          ________________________
 /фамилия, имя, отчество/




	ПРИМЕЧАНИЕ: Встреча участников Парасибириады в аэропорту организуется в зале прилета, на ж/д вокзале на перроне или в здании вокзала.




ЗАЯКУ НАПРАВЛЯТЬ НА ЭЛЕКТРОННЫЙ АДРЕС: veratunik@rambler.ru



